Manga barn i forskolealder har behov av att fa tydlig forberedelse infor olika aktiviteter, vad de ska
gobra, nar saker dger rum, i vilken ordning och hur det gar till, med vem och vad ska man gora
sedan. Med hjalp av bilder/féremal kan dagens aktiviteter tydliggoras.

Barn mar bra av dagliga rutiner och tydligt upplagg for sin forskoledag. | forskolan ger vi ofta
barnen information om vad som ska hdnda under dagen i en samling dar vi berattar, forklarar och
forbereder.

Exempel pa forforstaelse infor och vid skapande aktivitet

e Ansvarig pedagog signalerar att det ar dags for skapande aktivitet, t ex plinga i klocka
(Vad/Vem)

e Barnen sétter sig pa sina markerade platser (Var/Vilka)

e Presentation av innehall med bilder/foremal (Hur/Vilken ordning/Hur lange)

e Aktiviteten avslutas med en dterkommande aktivitet, t ex plinga i stddklocka eller ramsa
(Vad/Hur)

e Ansvarig pedagog informerar om néasta aktivitet, t ex visa bild/féoremal (Sedan)

For en del barn kan det behdvas mer riktad forberedelse i
nara anslutning till en aktivitet. Hur formen ser ut anpassas
efter barnets behov och utveckling. En bra rutin &r att
pedagogen tillsammans med barnet gar igenom vad som
ska handa och samtalar om vad barnet ska gbra t ex “forst-
sedan”. Forforstaelse genom att enskilt fa sjunga en ny
sang, leka en ny lek eller spela ett spel tillsammans med en
pedagog kan skapa forutsattningar for delaktighet i en
senare gemensam aktivitet.

Las mer:

M Ohlsson. Ett specialpedagogiskt férhdliningssdtt i forskolan. Férstdelse, bemétande och pedagogiska strategier.
Studentlitteratur 2022.
D Edfelt, A Sjolund, C Jahn & M Reutersward. Tydliggérande pedagogik i férskolan. Forsta utgavan: Natur & Kultur 2019.

UMEA
IKOMMUN

Senast uppdaterad 2025-04-01



