Enligt Laroplanen for forskolan (Ipfé 18) ska utbildningen utgd fran en helhetssyn pa barns behov dar
omsorg, utveckling och ldrande bildar en helhet. Med stdd av programmet Vagledande samspel, ett
halsofrdmjande och forebyggande program, skapas goda férutsattningar for barns utveckling och larande
genom god omsorg, gott samspel och néra, trygga och tillitsfulla relationer. Utifran programmets tre
dialoger for gott samspel kan man arbeta for goda relationer i férskolan.

Den kanslomassiga dialogen

Grunden for barns kognitiva och sociala utveckling ar det kdnsloméssiga samspelet med viktiga vuxna i barns
omgivning. Den emotionella dialogen med barn forutsatter att de vuxna uttrycker positiva kanslor, ger
bekraftelse, erkdnnande, ar lyhorda och féljsamma och darmed etablerar en néara och varm dialog.

Visa positiva kdnslor - visa att du tycker om barnet
Se och folj barnets initiativ
Ha en god dialog med barnet — utbyt positiva kanslor

Uppmuntra och bekrafta barnet

Den meningsskapande och utvidgande dialogen

Med utgangspunkt i gemensam uppmarksamhet och gemensamma upplevelser utvidgar vuxna barns
upplevelse genom att ge mening, forklara och beratta sa att upplevelserna framstar som meningsfulla,
intressanta och knutna till barns 6vriga erfarenheter. Pa detta satt skapas en gemensam forstaelse av
verkligheten.

e  Hjdlp barnet att rikta sin uppmarksamhet, ha ett gemensamt fokus
e  Forklara, ge innehall och mening at det som hander med entusiasm
e  Utvidga och berika barnets upplevelser genom jamférelser, forklaringar och berattelser

Den reglerande dialogen

De vuxna hjalper barn att bemastra de uppgifter och
utmaningar som de moter i vardagen, att 6verblicka
situationer, reflektera over hur man kan hantera dem och
vilka konsekvenser beteenden kan fa. De vuxna stodjer
och végleder barn med kansloreglering och granssattning
i en atmosfar av vanlighet och 6msesidig respekt.

®  Reglering genom att planera steg for steg
®  Anpassat stod
e  Reglering med hjalp av situationen och fasta rutiner
®  Positiv granssattning
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